
Scoprite la nostra incomparabile offerta

di rituali di massaggio di prima qualità:

efficaci trattamenti per viso e corpo, celebrati

alla perfezione dal nostro staff qualificato.

Desideriamo regalarvi momenti indimenticabili

nel nostro centro benessere e saremo lieti di

consigliarvi nella scelta del vostro programma personale.

ROYAL SPA BEAUTY
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La Linea Piroche Cosmétiques è un'esclusiva gamma di cosmetici

con preziose sostanze naturali e un metodo di trattamento unico

sulla base della medicina tradizionale cinese. Il metodo

onnicomprensivo Piroche Cosmétiques scoglie delicatamente i

blocchi energetici, apre e stimola i canali energetici e rispinta il

bilanciamento naturale di corpo, mente e spirito. Una condizione di

intimo equilibrio significa benessere accresciuto e un aspetto

raggiante e fresco.

Con il metodo Piroche Cosmétiques il corpo viene depurato e

disintossicato, i punti energetici vengono stimolati e la

rigenerazione delle cellule viene agevolata.

Vivete una consapevolezza corporea del tutto nuova, con maggiore

benessere ed un aspetto radioso grazie a Piroche Cosmétiques.

Piroche Cosmétiques
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Le cellule fitostaminali della rosa alpina sono lo sviluppo

attualmente più innovativo per una protezione efficace e al 100%

naturale dell'invecchiamento cutaneo. Aiutano la pelle a proteggersi

dai cambiamenti climatici come vento, freddo o calore in modo

totalmente naturale e riattivano le sue capacità di resistenza.

Le erbe e le piante alpine come olio di arnica, olio di iperico,

calendula, pino mugo e cembro vengono da noi utilizzate per il

benessere, la protezione e la salute della vostra pelle. La base dei

nostri prodotti è l'acqua sorgiva cristallina.

Solo il meglio per voi, Made in Südtirol.

È sufficiente dare un'occhiata alle nostre montagne per presupporre

le forze e i tesori che nascondono. Prati, boschi, aria fresca, acqua

sorgiva e le nostre erbe alpine regalano gli elementi più preziosi per

il nostro benessere.

Rosalpina
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Per Vitalis Dr. Joseph la natura è sempre al primo posto. La nostra

sfida è quella di perfezionare i principi attivi della natura con i

procedimenti più recenti a livello microtecnologico, combinandoli

in armonia con il sapere tradizionale in prodotti e trattamenti

olistici.

Pensiamo in maniera olistica anche a livello umano.

L'interazione e il reciproco sostegno fra piante, natura, antico know-

how e moderna tecnologia ci consentono un affiatamento

sinergico.

Vitalis
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Si dice che la pelle sia lo specchio dell'Anima.Tutti i trattamenti

Piroche Cosmétiques tengono conto dei vostri problemi e delle

esigenze individuali in modo d a risolverli in modo specifico

(piccole rughe, couperose, impurità della pelle).

€ 65,00 (ca. 50 min.)

Un trattamento viso purificante con prodotti ad azione intensiva di

Piroche Cosmétiques. (Pulizia, peeling con vapore, massaggio del

viso, maschera e crema curativa)

Trattamento viso classico

Trattamenti per il viso
Piroche
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Trattamento viso bioenergetico

Un trattamento che infonde alla pelle nuova energia e la rende più a

lungo giovane e fresca. Il viso risulta più disteso e luminoso.

€ 90,00 (ca. 80 min.)

Dopo l'esperienza indimenticabile di un drenaggio bioenergetico,

l'applicazione della maschera modellante e schiarente, contenente

di principi attivi dell'estratto di vitis vinifera, vitamina C e acidi di

frutta, ridona alla pelle luminosità e maggior compattezza e agisce

in modo efficace sulle macchie della pelle.

€ 95,00 (ca. 80 min.)

€ 45,00 (ca. 25 min.)

Lifting faciale bioenergetico

Expressions – natural face lifting treatment

Trattamento viso bioenergetico con maschera modellante

€ 110,00 (ca. 80 min.)

Un drenaggio bioenergetico che purifica i tessuti e ridona alla pelle

un aspetto fresco e luminoso. Un trattamento breve con effetto

immediato.

Programma intensivo di bellezza studiato da Piroche Cosmétiques

per contrastare la formazione delle rughe d'espressione e

preservare dal processo d'invecchiamento precoce. Il trattamento

stimola i meccanismi biochimici che decontraggono le rughe

d'espressione, restituendo alla pelle una maggiore levigatezza ed

elasticità. Il risultato è uno splendore immediato ed una bellezza

radiosa.

Un trattamento studiato appositamente per la pelle dell'uomo che

infonde alla pelle nuova energia e la rende più a lungo giovane e

fresca. L'efficace combinazione di sostanze attive naturali con la

metodologia Piroche Cosmétiques fanno in modo che il viso risulti

più disteso e luminoso.

Trattamento viso bioenergetico per il uomo

€ 95,00 (ca. 80 min.)
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Trattamenti per il corpo
Piroche

I trattamenti bioenergetici per il corpo Piroche ridonano forza ed

energia al vostro corpo. Il sistema immunitario viene stimolato e

rinforzato. Godetevi una nuova vitalità — un programma intensivo

per il vostro benessere!

Trattamento bioenergetico per il corpo

Una tecnica di drenaggio unica. L'ausilio di un apparecchio a

ventose in combinazione con oli essenziali e principi attivi naturali,

stimolano il metabolismo ed infondono ai tessuti nuova energia. Il

corpo ritrova il suo equilibrio energetico e la sua armonia a favore

del risultato estetico.

€ 95,00 (ca. 80 min.)
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Trattamento bioenergetico per la schiena

Una tecnica di drenaggio bioenergetico seguita da un impacco alle

alghe ed agli oli essenziali dalle proprietà rilassanti. Ideale per

distendere i tessuti ed i muscoli sottoposti a tensione.

Peeling per il corpo

Un piacevole massaggio con una crema scrub le cui microparticelle

aiutano ad eliminare le cellule morte per un'ottima rigenerazione

della pelle. Per una pelle straordinariamente setosa.

€ 39,00 (ca. 25 min.)

Trattamento bioenergetico per le gambe

€ 65,00 (ca. 50 min.)

Ideale per sentirsi le gambe più snelle e leggere. Un impacco alle

alghe che nutre la pelle con principi preziosi tonificanti e

rinfrescanti in combinazione con un drenaggio linfoenergetico

efficace.

€ 65,00 (ca. 50 min.)

Trattamento bioenergetico della cellulite

Una combinazione di prodotti scelti e un drenaggio linfoenergetico

studiato per trattare le zone maggiormente colpite dall'inestetismo.

Un trattamento ideale per detossinare, drenare e tonificare i tessuti.

€ 70,00 (ca. 50 min.)

€ 85,00 (ca. 90 min.)

Trattamento bioenergetico con impacco alle alghe

Disintossicare, rinforzare e rassodare in combinazione con un

impacco alle alghe. Una speciale combinazione di impacco alle

alghe e bioaromi Piroche Cosmétiques rifornisce il corpo di minerali

e preziose sostanze nutritive, con un effetto rassodante e

rinforzante per i tessuti. Grazie al drenaggio bioenergetico

sottovuoto che segue l'impacco e l'uso di prodotti Piroche

Cosmétiques miscelati sulla base delle vostre esigenze specifiche, le

zone interessate vengono trattate e i tessuti disintossicati, rassodati

e tonificati ottimamente.
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Mineral – Body Mask
di Piroche

Combinando oli essenziali e sostanze botaniche attive, l'effetto

drenante e rassodante di questo impacco parziale del corpo è

particolarmente efficace per il trattamento della cellulite. Il tessuto

si rafforza e si ristringe.

Cellulite Wrap – bendaggio cellulite

Miscele selezionate di oli essenziali in combinazione con un metodo

speciale di avvolgimento hanno un effetto drenante sul tessuto. Le

gambe ricevono una meravigliosa sensazione di leggerezza.

delle gambe stanche e pesanti

€ 70,00 (ca. 50 min.)

Heavy legs Wrap – Bendaggio specifico per il trattamento

€ 70,00 (ca. 50 min.)
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€ 45,00 (ca. 25 in.)m

Minerali – l'elisir della natura

Tilia Firming Body Mask

Cydonia Purifying Body Mask

€ 45,00 (ca. 25 in.)m

La pelle viene liberata dalle impurità grazie all'alto contenuto di

silicio e calcio e viene attivata la ristrutturazione della pelle. Inoltre,

ingredienti preziosi come l'olio di borragine e l'olio di mandorle

dolci agiscono come protezione intensiva delle cellule e

prevengono l'invecchiamento prematuro della pelle. Gli oli

essenziali di lavanda, salvia e geranio sostengono questi processi.

Raccomandato per: Impurità della pelle sulla schiena e sul

décolleté.

Piroche Cosmétiques ha creato quattro diverse Mineral Body Mask

per riunire l'energia e la funzionalità dei minerali in una

formulazione innovativa assolutamente naturale. La pelle viene

coccolata e nutrita con preziosi principi attivi. Un rituale particolare

per rilassare, rigenerare e donare energia – in armonia con le forze

dellaTerra.

I minerali sono per la nostra pelle gli elisir più preziosi che la natura

ci mette a disposizione. Sono estremamente importanti per la salute

del corpo, in quanto solo il giusto equilibrio di minerali nelle nostre

cellule fa sì che ci sentiamo giovani e vitali.

Vitalità e modellazione grazie alle proprietà ristrutturanti dei

minerali contenuti. Sodio, potassio e magnesio riportano

l'equilibrio elettrolitico e con il supporto di un complesso di principi

attivi che stimolano il collagene, i contorni del corpo ricevono

nuova fermezza ed elasticità. Per una nuova fermezza e luminosità

del tuo corpo. Consigliato per pelle matura, stanca e stressata.
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Rosa Sensitive Body Mask

Cura lussuosa per armonizzare la pelle sensibile ed esigente

L'olio esclusivo della rosa damascena in combinazione con minerali

e tre piante medicinali asiatiche riportano la pelle in equilibrio e

hanno un effetto particolarmente armonizzante. La funzione

protettiva della pelle viene stimolata e le irritazioni vengono

delicatamente lenite. Un dono di armonia per il corpo e l'anima.

Raccomandato per: pelle sensibile, pelle irritata.

€ 45,00 (ca. 25 in.)m

Vulcanus Nutritive Body Mask

Dalle profondità dei vulcani sono stati estratti i loro minerali, che

sono particolarmente ricchi di oligoelementi. La pelle secca viene

così riportata in equilibrio. L'olio di jojoba, la shorea e il burro di

mango selvatico forniscono alla pelle un'ulteriore idratazione e la

rendono morbida e vellutata. Raccomandato per pelle desquamata

e secca.

€ 45,00 (ca. 25 in.)m
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Impacchi alle Alghe
di Piroche

Impacchi alle Alghe Piroche

L'acqua, l'origine della vita, ci fornisce sostanze preziose e che

sostengono la vita. Una parte importante di questo processo sono

le alghe. La linea „Emplatre D'Algue” di Piroche Cosmètiques è una

composizione, che combina le caratteristiche più importanti delle

alghe Laminaria Digitata con argilla bianca e una sinergia di oli

essenziali.

€ 45,00 (ca. 25 min.)

Impacchi che associano alle proprietà benefiche dell'alga Laminaria

digitata e dell'argilla gli effetti cosmetici e aromaterapici di diverse

miscele di oli essenziali dalle proprietà rilassanti, detossinanti

oppure tonificanti e rinfrescanti. Nutrono la pelle con principi attivi

preziosi e donano una incantevole sensazione di rilassamento per il

corpo e la mente.

13



Impacco di algheYin - ideale per trattare il petto, il décolleté e le

gambe.

Impacco alle algheYin eYang

Questa trilogia è basata sui tre pilastri del benessere corporeo:

Assorbire: mani delicate applicano sul vostro corpo a scelta

l'impacco di alghe-argilla.

Per una profonda sensazione di relax per il corpo e la mente.

€ 45,00 (ca. 25 min.)

Impacco alle alghe rilassante

Per raggiungere un profondo relax del corpo e dello spirito.

Trilogia Piroche –Trattamento per il corpo

€ 45,00 (ca. 25 min.)
Impacco di algheYang - ideale per il trattamento della cellulite.

Trattamento aromatico integrale (rilassante, tonificante ed

energizzante o riscaldante e depurativo).

Detergere: un delicato peeling completo del corpo libera la vostra

pelle dalle cellule morte e dalle energie negative.

€ 85,00 (ca. 80 min.)

Rilassare: godetevi la fase di relax sul lettino riscaldato e dopo una

cura nutriente per il corpo concludete il trattamento gustandovi

comodamente una tazza di profumata tisana alle erbe.
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Bagni benessere

Vuole mettere da parte la sua parte stressata, lasciarsi andare e

coccolare dal calore gentile?

Il bagno che apporta alla pelle le sostanze nutritive dell'alga

laminaria digitata remineralizzando la pelle e stimolando al tempo

stesso la circolazione e la rigenerazione cellulare.

Bagno alle alghe Piroche Cosmétiques

È consigliato particolarmente per il trattamento della cellulite.

Allora un bagno accogliente con un idromassaggio delicatissimo è

la cosa che fa al caso suo. Potrà godersi un bagno di 25 minuti con

le miscele di vari oli essenziali. Dopo il bagno, non è consigliato

asciugarsi, ma bensì farsi avvolgere da un accappatoio morbido per

circa 20 minuti. „Ogni bagno è una rinascita corporea” (Democrito)
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Bagno per sportivi Piroche Cosmétiques

Le vitamine contenute nel latte e il suo effetto rinfrescante e

rigenerante rendono la pelle particolarmente morbida ed elastica e

le permettono di ritrovare il suo naturale mantello acido.

Bagno al miele e pino cembro

Bagno rilassante con essenze bioattive naturali. Particolarmente

efficace in caso di forti dolori muscolari, rigenera il corpo e il

sistema nervoso vegetativo.

Una vera carica di energia per il corpo e la mente. Dona una

sensazione immediata di freschezza e di ritrovata energia. Oli

essenziali: menta, limone, rosmarino, lavanda, timo.

Il bagno agli oli essenziali che aiuta ad eliminare l'acido lattico

accumulato durante uno sforzo fisico. Oli essenziali: cannella,

lavanda, limone - lavanda, arancia amara.

Bagno rigenerante Piroche Cosmétiques

Una miscela di otto oli essenziali che agiscono in sinergia per un

effetto depurante e rigenerante sulla pelle e i tessuti, i quali

vengono stimolati e tonificati.

Bagno energizzante Piroche Cosmétiques

Bagno Cleopatra

Si dice che la faraona egiziana Cleopatra conservasse la bellezza

della sua pelle facendo il bagno nel latte d'asina e nel miele.

Bagno ai fiori d'arancio

Un bagno ai fiori d'arancio è particolarmente adatto alla pelle

sensibile.
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Bagno ai fiori di fieno

Dopo un bagno rilassante nel fieno il nostro corpo rinasce ed è

pieno di energia. I dolori alle articolazioni e alla zona lombare

svaniscono, la pelle è depurata e l'umore rinvigorito. Un bagno ai

fiori di fieno tonifica piacevolmente i muscoli, favorendo la

flessibilità.

€ 39,00 (25 min.)

Il bagno alla lavanda ha un effetto equilibrante e calmante.

Bagno alla lavanda

Il bagno al ginepro aiuta il corpo a drenare i tessuti più rapidamente

in caso di ritenzione idrica e ha un effetto positivo in caso di

cellulite.

I bagni di sale marino hanno un effetto antinfiammatorio sulla pelle.

Bagno al ginepro

Bagno ai sali marini

Grazie ai poteri del Mar Morto, il corpo viene purificato e

disacidificato e la pelle viene fornita di importanti minerali. Questo

trattamento è anche usato con successo per la cellulite.

Tutti i bagni
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Applicazioni
sul lettino soft pack

Goditi questa pausa speciale in cui la tua pelle viene coccolata al

massimo. I punti chiave di questo trattamento sono la stimolazione

circolatoria, l'uso dell'energia vegetale, l'idratazione della pelle e il

vapore come potenziatore. Il corpo e l'anima saranno al settimo

cielo.

L'effetto curativo del fieno alpino è noto da secoli. Il corpo è avvolto

nel fieno umido. I preziosi ingredienti del fieno vengono scomposti

dal calore e possono dispiegare il loro effetto curativo. Il bagno di

fieno stimola la circolazione, purifica il corpo, allevia i crampi e

stimola il sistema immunitario.

Tradizionale bagno di fieno

Dopo un bagno rilassante nel fieno il nostro corpo rinasce ed è

pieno di energia.
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Skin Repair Anti-Aging Body Wrap

Forza profonda alpina – purificazione con fango alpino

e rosa canina

Tutte le applicazioni
€ 55,00 (ca. 40 min.)

Moisturizing Body Wrap

Detoxifying & Activating Alpine Fango Body Wrap

Un „dovuto del benessere“ per gli amanti della tradizione alpina. Il

fango alpino ha uno straordinario profumo alpino, promuove la

purificazione del corpo attraverso la pelle in combinazione con

sedimenti naturali e ha un effetto tonificante e rinforzante.

Firming Cellulite Algae Body Wrap

L'estratto di mela è ricco di vitamine, minerali, pectine e cere - i

principi attivi ideali per la cura della pelle esigente. In combinazione

con la preziosa rosa canina, il benessere della tua pelle è

particolarmente promosso e la perdita di umidità è ridotta. La tua

pelle appare più liscia e rimpolpata.

Bellezza efficace – Anti-aging con uva e olivello spinoso

Rigenerazione pura - scivolare in una nuova sensazione di pelle.

L'intero potere dell'uva e dell'olivello spinoso in questo impacco di

bellezza aumenta l'autoprotezione della tua pelle e fornisce una

piacevole sensazione setosa di benessere.

Una dolce tentazione per un'idratazione profonda – con mela

L'energia del mare che riattiva – Impacco alle alghe marine

Impacco efficace contro la cellulite con alghe marine di alta qualità.

Grazie alle preziose alghe marine, questo trattamento ha un effetto

intensivo sul rafforzamento dei tessuti e sull'ottimizzazione

dell'idratazione della pelle. L'effetto di promozione della

circolazione lascia la pelle rosea e liscia.
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Trattamenti benessere
Alpine

Massaggio con cuscinetti alle erbe alpine biologiche riscaldati

Natura

Pediluvio con erbe, massaggio vitale di tutto il corpo con cuscinetti

alle erbe alpine biologiche precedentemente riscaldati a vapore.

€ 72,00 (ca. 50 min.)

Raffinato peeling integrale al miele con benefico bagno al miele e

pino cembro. Particolarmente indicato per pelli molto sensibili.

€ 60,00 (ca. 50 min.)

a vapore
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Massaggio corpo completo:

Massaggio del respiro

Questo massaggio speciale rilassa la muscolatura, soprattutto

quella della schiena e del torace, per approfondire la respirazione e

rifornire di ossigeno ogni cellula del corpo.

In questo modo si stimolano le vie respiratorie, si rafforza il sistema

immunitario, si cura la pelle e si equilibra l'armonia di corpo, mente

e anima. Una particolarità di questo trattamento è il massaggio con

aste di larice e l'inalazione alle erbe di montagna.

€ 70,00 (ca. 50 min.)

€ 45,00 (ca. 25 min.)
Massaggio parziale:
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Trattamenti
Rosalpine & Alpine

Rosalpina & Alpine Herbs Peeling per il corpo

€ 45,00 (ca. 25 min.)

Crema esfoliante rivitalizzante per la pelle del corpo, con oli

essenziali di rododendro e cembro. Attraverso i suoi preziosi

ingredienti ed un delicato massaggio la pelle viene stimolata e le

cellule morte rimosse con delicatezza. Gli estratti di malva e la

calendula contribuiscono con il loro effetto calmante

sull'epidermide. Il risultato è una pelle morbida ed uniforme.
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€ 45,00 (ca. 25 min.)

Maschera corpo rivitalizzante e idratante, che stimola la vitalità

delle cellule staminali epidermiche. L'olio di iperico, di enotera e

l'olio essenziale di pino cembro rafforzano la rigenerazione

dell'epidermide. Questo prodotto coadiuva la naturale funzione

protettiva della pelle.

Rosalpina & Alpine Herbs Maschera corpo

Scoprite le sensazioni di rilassamento, leggerezza e nuova energia.

Immergetevi nelle magiche profumazioni del bosco e delle

montagne in combinazione con un trattamento unico. Prodotti

innovativi naturali, esclusivamente provenienti dall'Alto Adige. Le

cellule staminali di rododendro proteggono la pelle e ne aumentano

la resistenza. Pino cembro, pino mugo, arnica e iperico

conferiscono a questo massaggio energetico il suo flair alpino.

Rosalpina & Alpine Herbs Massaggio totale

€ 72,00 (ca. 50 min.)

Rosalpina & Alpine Herbs Bagno vitalizzante

€ 39,00 (ca. 25 min.)

Trattamento viso Rosalpina & Alpine Herbs

Olio da bagno, il cui contenuto in oli essenziali di rododendro, pino

mugo, pino cembro, salvia e timo dona un piacevole effetto

sensoriale ed un effetto tonificante e rivitalizzante sulla pelle.

Il trattamento viso Age per eccellenza. La totale naturalità dei

prodotti e l'efficacia delle cellule staminali di Rosalpina e dei

principi dermofunzionali alpini infondono alla pelle nuova vitalità.

€ 85,00 (ca. 50 min.)
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Massaggi per tutti i sensi

€ 95,00 (ca. 80 min.)
€ 69,00 (ca. 50 min.)

Su misura e assolutamente unico! Un massaggio può articolarsi in

modo molto variegato e avere molti effetti diversi, ad esempio può

essere vigoroso, intenso e rivitalizzante oppure dolce, armonioso e

rilassante. Può coinvolgere solo la schiena, le gambe, le braccia o

tutto il corpo. Prenotate l'orario preferito e scegliete il trattamento

che desiderate.

Massaggio intuitivo
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Massaggio al cioccolato

Un trattamento di armonia e benessere incomparabile. Godetevi il

delicato massaggio e l'aroma del cioccolato caldo di prima qualità!

Sentirete il cioccolato risvegliare la vostra felicità e proverete una

straordinaria sensazione di benessere. Il trattamento permette di

dimenticare lo stress della vita quotidiana e calma i nervi. Una fase

di relax e una doccia calda completano il trattamento.

€ 69,00 (ca. 50 min.)

€ 70,00 (ca. 50 min.)

Trattamento cera per le orecchie & massaggio testa nuca

Massaggio a lume di candela

Trattamento con cera per le orecchie

Un'antica arte medica indiana (degli indiani Hopi) per raggiungere

un profondo stato di rilassamento e per combattere lo stress, il

nervosismo, i disturbi del sonno ed eliminare i dolori cronici alla

testa e gli acufeni.

Un massaggio a lume di candela è un'esperienza unica per tutti i

sensi, una pausa dalla vita di tutti i giorni! Le straordinarie

fragranze e la delicata luce creano un ambiente di pace e armonia.

Questo trattamento particolarmente morbido con una calda

composizione di cere delicate, olio di cocco e altri preziosi

ingredienti assicura il massimo benessere e rende la pelle morbida

come seta.

Un'antica arte medica indiana (degli indiani Hopi) per raggiungere

un profondo stato di rilassamento e per combattere lo stress, il

nervosismo, i disturbi del sonno ed eliminare i dolori cronici alla

testa e gli acufeni.

€ 60,00 (ca. 50 min.)

€ 30,00 (ca. 25 min.)
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Massaggi

Massaggio classico  parziale

Qualsiasi sia, la parte del corpo interessata, tramite la pressione, le

carezze e dei colpetti gentili, i muscoli verranno rilassati e

massaggiati.

€ 69,00 (ca. 50 min.)

Massaggio classico completo

€ 39,00 (ca. 25 min.)

Con l'aiuto di varie tecniche, rilasseremo tutte le parti del corpo

indebolite. L'obiettivo è il relax totale e l'alleviamento del dolore.
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Massaggio testa e nuca

Questo trattamento rinforzerà la pelle e la protezione dei capelli

oltre a farvi rilassare come non mai.

€ 69,00 (ca. 50 min.)

€ 95,00 (ca. 80 min.)

Massaggio corpo completo, rilassante con oli essenziali

Riflessologia plantare

Lomi Lomi – Il massaggio spirituale delle Hawaii

€ 39,00 (ca. 25 min.)

Questo massaggio attiva le diverse linee energetiche del vostro

corpo. I punti di agopressione situati sulla pianta dei piedi vengono

stimolati tramite una speciale tecnica.

Trattamento rilassante con pietre di basalto calde e preziosi oli

essenziali.

Il Lomi Lomi è un massaggio olistico hawaiano, in cui si stabilisce

un equilibrio tra corpo, mente e anima e quindi si promuove la

salute.

€ 69,00 (ca. 50 min.)

Massaggio La Stone

€ 95,00 (ca. 75 min.)

La combinazione di oli essenziali puri al 100% e oli vegetali di alta

qualità rendono il tocco calmante delle mani un'esperienza

profumata davvero rilassante.

Attraverso ampi tocchi e con molto olio, i muscoli vengono sciolti,

le tensioni vengono allentate e l'esterno del corpo viene riportato

intensamente in armonia con l'interno.
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€ 95,00 (ca. 75 min.)

Massaggio corpo completo: € 80,00 (50 min.)

Massaggio Vitalstone

Massaggio sportivo Alpicare con balsamo all'arnica

Inventato dal Dott. Joseph Vitalis, è un tipo di massaggio eseguito

con pietre di basalto calde e oli essenziali. Ideale dopo aver passato

un periodo molto stressante mentalmente o fisicamente.

Questo trattamento è l'ideale dopo aver praticato attività sportive

impegnative. L'arnica dà di nuovo vita al tuo corpo e ne accelera la

rigenerazione.

Massaggio parziale: € 39,00 (25 min.)
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Momenti per i sensi
„Tempo per due“

Verrà inoltre servita frutta e un calice di prosecco in una splendida

atmosfera a lume di candela.

dalle ore 14.00 alle ore 16.00

Iniziate questa esperienza in compagnia del vostro partner

godendovi insieme un Bagno del Serraglio.

Durante il bagno di vapore spalmatevi reciprocamente un impacco

nutriente.

All'interno del nostro Private Spa vivrete un'esperienza di puro

relax, godendovi un massaggio benefico dalla testa fino ai piedi.

€ 150,00 per 2 persone (ca. 90 min.)
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Applicazioni cosmetiche
individuali

Occhi

Tintura ciglia 15,00 €

Tinture ciglia e sopracciglia 29,00 €

Correzione sopracciglia 15,00 €

Tinture sopracciglia 15,00 €
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e ad un speciale trattamento di bellezza delicato.

Pedicure 50,00 € (ca. 40 min.)

Pedicure con smalto 55,00 € (ca. 50 min.)

Piedi

„Raffinata cura per i piedi“

Regalati nuova bellezza a piedi e unghie grazie a pregiati prodotti

Pediluvio rilassante alle erbe con pedicure (senza smalto)

e impacco per i piedi.

Depilazione

Gambe fino al ginocchio 35,00 € (ca. 45 min.)

€ 49,00 (ca. 50 min.)

Gambe depilazione totale 50,00 € (ca. 60 min.)

Zona bikini 17,00 € (ca. 30 min.)

Zona ascelle 17,00 € (ca. 15 min.)

Viso 20,00 € (ca. 20 min.)

Manicure 46,00 € (ca. 40 min.)

Manicure con smalto 51,00 € (ca. 50 min.)

„Raffinata cura per le mani“

Manicure (senza smalto) con scrub delicato e impacco alle mani

intensamente idratante.

€ 49,00 (ca. 50 in.)m

Mani

Un programma intensivo per mani morbide, freschi e unghie sani.
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Pacchetti benessere e
bellezza

• 1 bagno energetico nel Royal Pool

Ferie per la schiena

• 1 trattamento bioenergetico per la schiena

€ 120,00 a persona

Pacchetto weekend „Per Lei”

• 1 bagno di Cleopatra

• 1 trattamento viso bioenergetico

• 1 massaggio alla schiena

Pacchetto weekend „Per Lui”

• 2 massaggi alla schiena

€ 120,00 a persona

• 1 trattamento viso bioenergetico per l'uomo

€ 160,00 a persona
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• 1 trattamento bioenergetico anticellulite con impacco alle alghe

• 2 Cellulite Wrap (zona addominale/anca e gambe)

• 2 trattamenti bioenergetici per le gambe

• 1 peeling per il corpo

Vitality

• 1 bagno alle alghe

Depurazione totale

€ 370,00 a persona

• Per Lei: un trattamento di bellezza per corpo e viso

erbe alpine biologiche precedentemente riscaldati a vapore)

• 1 massaggio con cuscinetti alle erbe alpine biologiche (Pediluvio

Rosalpina – erbe alpine

€ 190,00 a persona

• 1 bagno energetico

€ 155,00 a persona

• 1 massaggio totale

di champagne e seguito un massaggio classico totale

• 1 bagno di miele e pino cembro

Raggi montani

Giornate romantiche per due

• 1 bagno del serraglio per coppie accompagnato da un bicchiere

• 1 peeling per il corpo

• 1 maschera corpo

• 1 peeling integrale

• 1 tradizionale bagno di fieno

• 1 peeling al miele

€ 170,00 a persona

con erbe, massaggio vitale di tutto il corpo con cuscinetti alle

€ 340,00 per 2 persone

• 1 trattamento viso

• 1 trattamento bioenergetico per il corpo

• Per Lui: un bagno di fieno con massaggio alla testa e alla nuca
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Trattamenti per i nostri ospiti
più giovani

25,00 € (ca. 25 min.)

25,00 € (ca. 25 min.)

Trattamento viso „Cenerentola”

Bagno, massaggio maschera e crema.

Massaggio al cioccolato

Un massaggio al cioccolato caldo, perfetto per i bambini. Soltanto

l'odore del cioccolato rilasserà il bambino e lo metterà di buon

umore.

Manicure „Biancaneve“

Un lavaggio profumato alle mani, le unghie verranno tagliate e

limate. Infine, un massaggio rilassante alle mani.

15,00 € (ca. 15 min.)

34

Vi preghiamo di considerare che in caso di arrivo in ritardo al trattamento,

verrà ridotto il tempo a vostra disposizione per non creare disagi ai clienti

successivi. ln caso di mancato arrivo verrà addebitato il 100% del costo

del trattamento. I trattamenti possono essere gratuitamente annullati

entro 12 ore dal loro inizio. ln caso di annullamenti successivi, verrà

addebitato il 50% del costo.

Nella vostra camera troverete il vostro cestino benessere personale,

contenente di asciugamani e ciabattine, che potrete portare con voi

nell'area Spa e nel giardino.Vi preghiamo di accedere all'area Spa solo in

costume da bagno o accappatoio. Lo spazio riservato alle saune è zona

nudista e non vi si può accedere in costume.

Godetevi la tranquillità

Regole di comportamento nella nostra Spa affinché la vostra visita alla
Spa sia un'esperienza di benessere assoluto

Per offrire ai nostri ospiti un'atmosfera rilassante, vi preghiamo di ridurre

al minimo i rumori. Dedicate il vostro tempo alla Royal Spa al pieno

riposo e lasciate il vostro telefonino in camera.

Non abbiate fretta! Per ottenere l'effetto terapeutico delle diverse saune,

è necessario concedersi molto tempo per l'utilizzo di ogni sauna. Non

vagate da una sauna all'altra senza senso. Appena conclusa una sessione

di sauna, riposatevi prima di iniziarne una nuova.

Il vostro trattamento Spa

Noi vi offriamo un'ampia gamma di trattamenti. Al fine di poter

soddisfare in modo ottimale le vostre richieste riguardanti trattamento e

orario, vi consigliamo di prenotare già prima del vostro arrivo. Vi

preghiamo di comunicarci già al momento della prenotazione eventuali

richieste ed esigenze speciali o problemi di salute, in modo da potervi

venire incontro e consigliarvi in maniera appropriata. Vi consigliamo di

arrivare alla reception del centro Spa almeno qualche minuto prima del

relativo appuntamento per il trattamento, là verrete accolti dal vostro

terapeuta. Tutto il resto ora appartiene solo a voi — chiudete gli occhi,

respirate profondamente e concedetevi momenti di relax e benessere.

In caso di inconvenienti

Utilizzo della sauna

Abbigliamento presso la Spa
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Fam. Hinterhuber

Pfaffental Ried 1/a, I-39031 Reischach/Riscone - Bruneck/Brunico
Tel. +39 0474 541 000 - Fax +39 0474 548 048

info@royal-hinterhuber.com
www.royal-hinterhuber.com
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